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听故事学礼仪
第四讲：尊重
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尊重老师
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尊重父母
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尊重是一种很高贵的品质，而尊重的诀窍就是能够体

会对方的感受，从对方的角度思考问题。所以小朋友

们，从今天起请养成尊重他人的好习惯吧！
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东东的小红花

之
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     东东最近比较烦恼，因为在学期末的评语里班主任是这样写的：

东东虽然聪明活泼，但是还做不到尊重他人，希望将来能够改正。

    “尊重他人……这是什么意思呢？”东东挠了挠头觉得有点糊

涂，突然他灵机一动，“对了，我去问问魔法森林里的小动物们

吧”，想到这里东东赶紧提笔写了一封求助信。

七 安 镇
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     这一天，东东放学回到家里，刚刚放下书包就看见桌子上躺着

一封信，收件人是东东，落款是魔法森林的小兔子。东东赶紧拆开

信读起来：

亲爱的东东同学，你的求助信我已经收到了，关于如何学会

尊重他人的问题，我这里正好有一个很棒的主意，请你明天一早到

大森林里小山坡上的泉水旁，我会亲自教你，保证有效噢。

       读到了这里，东东不由得喜上眉梢，心里一块石头落了地。
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     这天一大早，东东按照约定来到了泉水旁。可是他左等右等就

是没有看见小兔子。正在他着急的时候，老天好像跟他开玩笑一样

突然下起了雨来。东东没有带伞，只好抱着头往家里跑。等东东到

了家衣服已经湿透了，妈妈看到以后赶忙过来询问，东东因为没有

见到小兔子心里正不痛快，就习惯性的向妈妈抱怨：别管我，好烦！

     可奇怪的是这几个字到了嘴边就是说不出来，东东纳闷了，这

是怎么回事？七 安 镇
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      之后几天东东一如往常的上学、放学，只不过嗓子好像着

了魔一样，偶尔就会突然“失灵”，每当他想嘲笑，顶嘴或者

抱怨的时候，到了嘴边的话就怎么也说不出来。对于这个问题

学校卫生室的王大夫也摸不着头脑，所以只是嘱咐东东多休息，

过几天应该就好了。
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       转眼一个星期过去了，到了每周一次的班会课。今天班主

任会把小红花颁发给这周表现最好的学生，这可是所有人都期

待的荣誉啊。但是东东从来也没有得到过小红花，此刻他觉得

有点无聊。

       班主任对同学们说:今天我们要选出这周表现最好，进步最

快的同学，奖励他一朵小红花，大家有没有推荐的人选啊？
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       “我选东东”红红第一个举手说！东东猛的抬起头，他不

敢相信自己的耳朵。就听红红接着说道：上次有个同学跑步的

时候摔了一跤，大家都在笑话他，只有东东没有嘲笑这位同学，

所以我投东东一票。

       “我也选东东”，这次发言的是丁丁，“还有一次我们做

错了事情被老师批评，过去东东总是和老师顶嘴，但是那一次

他什么都没说，虚心接受了批评，所以我也投他一票”
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       班主任微笑的点点头，然后看着全班同学说道：这一周东

东进步确实很明显，过去他总是嫌爸爸妈妈唠叨，一不顺心就

埋怨父母，但是据我了解类似的情况这周一次也没有发生，东

东的妈妈说明显感觉东东懂事了，变得有礼貌了，所以这一次

我们就把小红花颁发给东东，大家同意吗？

      教室里立刻响起了热烈的掌声，东东感觉好像做梦一样，

走上讲台的时候脚步都有点发飘了。
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        带上了小红花的东东还有些纳闷，他对老师说出了心里的

疑问：老师，这……这是为什么啊？

        这时候一直藏在班主任身后的小兔子跳了出来，她对东东

说：东东，还记得那封求助信吗？你不是想要学会尊重他人吗？

想想那场雨以后你的行为和过去有什么不同？

       东东挠挠头认真想了想这几天发生的事情，突然恍然大悟，

“噢，我明白了，原来尊重别人就是约束自己的一言一行，不

能嘲笑别人，也不能随意冲别人发脾气。”
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      “你说的很对”，小兔子满意的点了点头，“不过我也要

向你道歉，因为那天我没有赴约，你肯定觉得很生气吧？。其

实我这么做也是要让你明白一个道理，尊重是互相的。当你对

别人表现出善良和友爱的时候，自己才会收获他人的尊重。所

以这朵小红花是你应得的，以后就算没有魔法了，你也一定会

是一个懂得约束自己，尊重他人的好伙伴、好学生、好孩子。

       东东认真的点点头，然后挺起胸膛，他为自己胸前的小红

花感到自豪。
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小朋友们，故事到这里就结束了。

           请想一想，你们希望获得同学、老师和家

长的尊重吗？如果我们想要获得他人的尊重，

是不是应该首先尊重他人？

      那么我们应该怎么做才叫做尊重他人呢？
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小朋友们，我们总结一下：

       1.想要获得尊重，首先要尊重他人。

   2.能够体会对方的感受是做到尊重的基础，

这就是“己所不欲，勿施于人”的道理。
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接下来我们一起做游戏吧！
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游戏说明

组织游戏1：你很棒

请小朋友们按照5-8人进行分组，然后同组的小朋友围坐成一圈。首先请一位小朋友起身面向左手边的同学说：**（同学名字）你很棒，
因为你有一个优点是……；依次循环，每个同学都要起身用同样句式赞美左手边的同学。要求赞美的时候必须起身面向对方，态度要诚
恳，内容要具体，且对同一位同学的赞美不得重复。最后看哪个组在不重复的前提下循环次数最多即为优胜。最后老师要请同学们谈一
谈当得到他人赞美以后的心情，然后让大家想象一下如果刚才的赞美变成了指责、嘲笑和攻击，会是什么感觉。

接下来做游戏2：情绪大集合

上一个游戏分组不变，大家排列成纵队。老师给每个小组第一位同学发一本书。老师宣布游戏开始以后，第一位同学要回身双手把
书交给第二位同学，同时大声清晰的说：某某，请你把这本书往后传。后面同学双手接过书以后要大声清晰的回答：我很乐意帮你
把书往后传。以此类推，直到书被传递到最后一位同学手中，这位同学要拿着书跑到队伍最前面，举起书对所有小朋友大声喊：谢
谢大家。小组所有同学要一起回答：不客气。此时老师停止计时。用时最短的一组为优胜队伍。游戏结束后，老师引导同学们讨论，
这个游戏中我们用到了哪些礼貌用语，这么做的意义是什么？

这部分仅供老师阅览
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课后作业
给小朋友布置课后作业：

让同学们在日常生活中尽可能多的收集感受，然后用这样的句式进行记录：今天我看见……，他应该很……（例如：今天我看见了丁

丁带着小红花，他应该很骄傲）。小朋友自己寻找和记录，对象可以是人，也可以是动物、花草。要求是记录的情绪越多，越生动

越好。

奖励标准说明：

1.能够较为准确的体察到不同的情绪、感受。

2.日常生活中能够做到为他人着想、尊重他人，约束自己的行为。

3.如果小朋友有不顾他人感受的行为，不尊重他人的言行，老师有权力收回奖励

这部分仅供老师阅览
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谢谢您的倾听
北京长安投资公益基金会和您一起专注于孩子的未来


